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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Je$nis Pe$ne$litian  

Me$tode$ pe$ne$litian yang akan digu$nakan pe$nu$lis u$ntu$k pe$ne$litian ini 

adalah me$tode$ pe$ne$litian ku$antitatif de$skriptif de$ngan pe$nde$katan 

kore$lasional. Me$tode$ pe$ne$litian ku$antitatif me$ru$pakan data pe$ne$litian be$ru$pa 

angka-angka dan dianalisis se$cara statistik (Candra Su$santo e$t al., 2024: 3). 

Pe$ne$litian ku$antitatif me$ru$pakan su$atu$ prose$s pe$ne$litian yang me$nghasilkan 

data yang be$ru$pa angka-angka, tu$lisan atau$ u$ngkapan yang dipe$role$h langsu$ng 

di lapangan (Abdu$llah e$t al., 2021: 1).  

Me$nu$ru$t Su$giono pe$ne$litian kore$lasi me$ru$pakan pe$ne$litian yang 

dimaksu$dkan u$ntu$k me$ngatahu$i ada tidaknya hu$bu$ngan antara du$a atau$ 

be$be$rapa variabe$l (Su$giono, 2024: 266). Ciri dari pe$ne$litian kore$lasional 

adalah bahwa pe$ne$litian te$rse$bu$t tidak me$nu$ntu$t su$bye$k pe$ne$litian yang te$rlalu$ 

banyak. 

Maka dapat disimpu$lkan bahwa pe$ne$litian ini me$nggu$nakan te$knik 

pe$ne$litian ku$antitatif kore$lasional. Kare$na dalam pe$ne$litian ini pe$ne$liti akan 

me$ncari pe$ngaru$h pe$mbe$lajaran fikih be$rbasis proye$k te$rhadap ke$mampu$an 

be$rpikir kritis siswa ke$las VII A MTsN 1 Su$rakarta Su$rakarta Tahu$n Ajaran 

2024/2025. 

B. Te$mpat dan Waktu$ Pe$ne$litian  

1. Te$mpat Pe$ne$litian 
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Pe$ne$litian ini dilaksanakan di MTsN 1 Su$rakarta yang be$rte$mpat di Jl. MT 

Haryono No 24D Su$rakarta, Jawa Te$ngah, de$ngan kode$ pos 57134. 

2. Waktu$ Pe$ne$litian 

Pe$ne$litian ini dilaksanakan pada 29 April 2025 sampai de$ngan 29 Ju$ni 2025. 

C. Popu$lasi dan Sampe$l Pe$ne$litian 

1. Popu$lasi 

Popu$lasi adalah wilayah ge$ne$ralisasi yang te$rdiri atas: obje$k atau$ 

su$bje$k yang me$mpu$nyai ku$alitas dan karakte$ristik te$rte$ntu$ dan dite$tapkan 

ole$h pe$ne$liti u$ntu$k dipe$lajari ke$mu$dian ditarik ke$simpu$lannya (Candra 

Su$santo e$t al. 2024: 3). 

Adapu$n yang me$njadi popu$lasi dalam pe$ne$litian ini adalah siswa 

ke$las VII  MTsN 1 Su$rakarta yang be$rju$mlah 140 siswa de$ngan pe$rincian 

se$bagai be$riku$t: 

Tabel 3.1 

No Ke$las Banyak Siswa 

1 VII Sains 1 28 

2 VII  Sains 2 28 

3 VII  Sains 3 28 

4 VII  Sains 4 28 

5 VII  Sains 5 28 

 Jumlah 140 
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 Alasan pe$ne$liti me$milih ke$las VII se$bagai popu$lasi kare$na pada saat 

obse$rvasi awal dilaku$kan, pe$ne$liti me$lihat be$be$rapa siswa ke$las VII be$lu$m 

se$pe$nu$hnya me$nu$nju$kkan ke$mampu$an be$rpikir kritisnya dalam 

pe$mbe$lajaran se$pe$rti contoh ke$tika gu$ru$ be$rtanya masih ada siswa yang 

tidak be$rani me$njawab atau$ me$nyampaikan pe$ndapatnya, masih ada 

be$be$rapa siswa yang ce$nde$ru$ng diam ke$tika be$lu$m me$mahami mate$ri yang 

disampaikan ole$h gu$ru$ walapu$n gu$ru$ su$dah me$mbe$rikan ke$se$mpatan 

ke$pada siswa u$ntu$k be$rtanya mate$ri yang be$lu$m dipahami nya. 

2. Sampe$l 

Pe$nge$rtian sampe$l me$nu$ru$t Su$giyono (2024: 131) adalah bagian dari 

ju$mlah dan karakte$ristik yang dimiliki ole$h popu$lasi te$rse$bu$t . Sampe$l yang 

diambil dari popu$lasi te$rse$bu$t haru$s be$nar-be$nar me$wakili (re$pre$se$ntative$). 

U$ku$ran sampe$l me$ru$pakan banyaknya sampe$l yang akan diambil dari su$atu$ 

popu$lasi (Firmansyah and De$de$, 2022: 87). 

Me$nu$ru$t Su$giyono (2017) “Sampe$l adalah bagian dari ju$mlah dan 

karakte$ristik yang dimiliki ole$h popu$lasi te$rse$bu$t. Jika pe$ne$liti tidak 

mu$ngkin me$mpe$lajari se$lu$ru$h popu$lasi kare$na ke$te$rbatasan waktu$, te$naga, 

dan biaya, maka pe$ngambilan sampe$l adalah solu$si logis dan ilmiah.”. 

Be$rdasarkan te$ori diatas ke$re$na popu$lasi dalam pe$ne$litian ini adalah 

se$lu$ru$h siswa ke$las program Sain di MTsN 1, yang be$rju$mlah 140 siswa. 

Namu$n, kare$na ke$te$rbatasan waktu$ dan e$fe$ktivitas pe$ngambilan data, 
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pe$ne$liti hanya me$ngambil se$bagian dari popu$lasi se$bagai sampe$l. Sampe$l 

yang digu$nakan dalam pe$ne$litian ini adalah siswa ke$las VII Sains 3 dan 4. 

Pe$milihan sampe$l ini me$nggu$nakan te$knik pu$rposive$ sampling, 

yaitu$ pe$milihan sampe$l se$cara se$ngaja de$ngan pe$rtimbangan te$rte$ntu$ 

(Ae$niyatu$l 2019). Dalam hal ini, ke$las VII Sains 3 dan 4 dipilih kare$na 

me$wakili siswa program  di tingkat awal dan dianggap re$le$van u$ntu$k tu$ju$an 

pe$ne$litian kare$na be$rdasarkan obse$rvasi langsu$ng te$rdapat gap yang te$lah 

dipaparkan pada pe$ndahu$lu$an dimana masih dite$mu$kan siswa yang ku$rang 

aktif dan ce$nde$ru$ng pasif. 

D. Te$knik Pe$ngu$mpu$lan Data  

1. Variabe$l I (X) 

 Variabe$l 1 atau$ Variabe$l be$bas (inde$pe$nde$nt Variable$) adalah 

variabe$l yang me$mpe$ngaru$hi variabe$l te$rikat (Su$giyono, 2024: 57). Yang 

me$njadi variabe$l be$bas pada pe$ne$litian ini adalah Pe$mbe$lajaran Fiqih 

Be$rbasis Proye$k yang akan disimbolkan de$ngan hu$ru$f 'X' ole$h pe$ne$liti. 

a. Me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data  

1. Angke$t 

Su$giyono (2024: 199) dalam bu$ku$nya Me$tode$ Pe$ne$litian 

Ku$antitatif, Ku$alitatif, dan R&D me$nde$finisikan angke$t se$bagai 

te$knik pe$ngu$mpu$lan data di mana pe$ne$liti me$mbe$rikan se$ju$mlah 

pe$rtanyaan atau$ pe$rnyataan te$rtu$lis ke$pada re$sponde$n u$ntu$k dijawab. 
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Angke$t dapat be$ru$pa pe$rtanyaan te$rbu$ka (re$sponde$n be$bas me$njawab) 

atau$ te$rtu$tu$p (jawaban te$lah dise$diakan). 

Te$knik pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan dalam pe$ne$litian ini 

adalah de$ngan me$nggu$nakan me$tode$ angke$t, me$tode$ angke$t 

me$ru$pakan me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan de$ngan cara 

me$mbe$rikan pe$rtanyaan te$rtu$lis ke$pada re$sponde$n atau$ su$bje$k 

pe$ne$litian. De$ngan dise$barkan ke$pada siswa ke$las VII Sains 3 dan 4 

MTsN 1 Su$rakarta Su$rakarta yang dijadikan se$abgai sampe$l dalam 

pe$ne$litian ini. 

Pe$ne$liti me$nggu$nakan me$tode$ ini u$ntu$k me$mpe$role$h data 

pe$mbe$lajaran Fiqih be$rbasis proye$k di MTsN 1 Su$rakarta de$ngan 

pe$nskoran se$bagai be$riku$t: 

1) Jika re$sponde$n me$njawab a maka nilai skor yang didapat 

adalah 3 

2) Jika re$sponde$n me$njawab b maka nilai skor yang didapat 

adalah 2 

3) Jika re$sponde$n me$njawab c maka nilai skor yang didapat 

adalah 1 

2. Doku$me$ntasi 

Me$nu$ru$t Su$giyono (2017) Doku$me$ntasi adalah me$tode$ 

pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan me$lalu$i pe$ngkajian doku$me$n-

doku$me$n te$rtu$lis, foto, atau$ karya se$ni yang re$le$van de$ngan 
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pe$ne$litian. Doku$me$n ini dapat be$ru$pa doku$me$n pribadi, doku$me$n 

re$smi, atau$ doku$me$n lainnya. Doku$me$ntasi adalah me$tode$ 

pe$ngu$mpu$lan data yang me$libatkan pe$ngu$mpu$lan, pe$ncatatan, dan 

analisis doku$me$n yang re$le$van de$ngan obje$k atau$ fe$nome$na yang 

dite$liti. Doku$me$n ini dapat be$ru$pa te$ks te$rtu$lis, gambar, foto, re$kaman 

au$dio, vide$o, atau$ be$ntu$k arsip lainnya. Doku$me$ntasi digu$nakan u$ntu$k 

me$le$ngkapi data prime$r dan me$mbe$rikan bu$kti pe$ndu$ku$ng yang 

konkre$t. 

b. De$finisi Konse$ptu$al  

De$finisi Konse$ptu$al adalah makna atau$ u$nsu$r dari konse$p yang akan 

digu$nakan, se$hingga me$mu$dahkan pe$ne$liti u$ntu$k me$ngope$rasikan atau$ 

me$nje$laskan konse$p te$rse$bu$t di lapangan (Gu$nawan and Hasanah 2019). 

Be$rdasarkan landasan te$ori yang di je$laskan di atas, dapat dike$mu$kakan de$finisi 

konse$ptu$al dari variabe$l I. 

Pe$mbe$lajaran fiqih be$rbasis proye$k adalah su$atu$ pe$nde$katan pe$mbe$lajaran 

yang me$nginte$grasikan mate$ri fiqih de$ngan mode$l pe$mbe$lajaran be$rbasis proye$k 

(Proje$ct-Base$d Le$arning). Dalam pe$nde$katan ini, siswa dilibatkan se$cara aktif 

dalam pe$re$ncanaan, pe$laksanaan, dan pe$nye$le$saian proye$k-proye$k yang 

be$rkaitan de$ngan te$ma atau$ masalah fiqih te$rte$ntu$. Proye$k ini be$rtu$ju$an u$ntu$k 

me$nge$mbangkan ke$mampu$an siswa dalam me$ne$rapkan konse$p-konse$p fiqih 

se$cara praktis, se$rta me$ndorong me$re$ka u$ntu$k be$rpikir kritis dalam me$nganalisis 

dan me$nye$le$saikan masalah fiqih yang re$le$van de$ngan ke$hidu$pan se$hari-hari. 
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Pe$mbe$lajaran fiqih be$rbasis proye$k me$ne$kankan pe$mbe$lajaran yang 

be$rsifat kolaboratif, di mana siswa be$ke$rja dalam ke$lompok u$ntu$k me$ncapai 

tu$ju$an be$rsama, se$rta me$nge$mbangkan ke$te$rampilan se$pe$rti komu$nikasi, 

pe$me$cahan masalah, dan kre$ativitas. Se$lain itu$, siswa dibe$ri ke$be$basan u$ntu$k 

me$ncari dan me$nggu$nakan be$rbagai su$mbe$r be$lajar fiqih, yang me$mu$ngkinkan 

me$re$ka u$ntu$k me$nge$mbangkan pe$mahaman yang le$bih me$ndalam dan 

konte$kstu$al te$ntang mate$ri yang dipe$lajari. Mode$l pe$mbe$lajaran ini tidak hanya 

be$rtu$ju$an u$ntu$k me$ningkatkan pe$mahaman siswa te$rhadap mate$ri fiqih, te$tapi 

ju$ga u$ntu$k me$ningkatkan ke$te$rampilan be$rpikir kritis me$re$ka dalam me$nghadapi 

be$rbagai isu$ fiqih yang te$rjadi di masyarakat. 

c. De$finisi Ope$rasional  

 De$finisi ope$rasional dalam variabe$l pe$nlitian adalah su$atu$ atribu$t, nilai atau$ 

sifat dari obje$k atau$ ke$giatan yang me$mpu$nyai variasi te$rte$ntu$ yang te$lah 

dite$tapkan ole$h pe$ne$liti u$ntu$k dipe$lajari dan ke$mu$adian ditarik ke$simpu$lannya 

(Hidayat Tau$fik 2019). 

  Pe$mbe$lajaran Fiqih be$rbasis proye$k adalah pe$nde$katan pe$mbe$lajaran dalam 

mata pe$lajaran Fiqih yang me$nggu$nakan proye$k se$bagai me$dia u$tama u$ntu$k 

me$mbantu$ pe$se$rta didik me$mahami konse$p-konse$p hu$ku$m islam de$ngan mu$dah 

dan me$narik. Pe$mbe$lajaran ini me$ncaku$p mate$ri pe$mbe$lajaran Fiqih, pe$ne$rapan 

me$tode$, me$dia pe$mbe$lajaran Fiqih, e$valu$asi pe$me$be$lajaran Fiqih. Dalam 

pe$ne$litian ini, yang dimaksu$d de$ngan pe$mbe$lajaran fiqih be$rbasis proye$k adalah 

su$atu$ mode$l pe$mbe$lajaran yang be$rpu$sat pada pe$se$rta didik, di mana siswa 
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se$cara aktif te$rlibat dalam pe$re$ncanaan, pe$laksanaan, dan pe$nyajian proye$k-

proye$k yang be$rkaitan de$ngan mate$ri fiqih. Me$lalu$i pe$nde$katan ini, siswa tidak 

hanya me$mpe$lajari konse$p-konse$p fiqih se$cara te$ore$tis, te$tapi ju$ga me$ngkaji, 

me$nge$mbangkan, dan me$ngaplikasikan konse$p te$rse$bu$t dalam be$ntu$k proye$k 

nyata yang re$le$van de$ngan ke$hidu$pan se$hari-hari. 

 Indikator dalam pe$mbe$lajaran Fiqih be$rbasis proye$k adalah se$bagai be$riku$t: 

1) Siswa mampu$ me$rancang proye$k pe$mbe$lajaran fiqih be$rdasarkan te$ma 

atau$ masalah yang dibe$rikan. 

2) Siswa me$laksanakan proye$k se$su$ai de$ngan re$ncana, baik se$cara individu$ 

mau$pu$n ke$lompok. 

3) Siswa me$ncari, me$ngolah, dan me$nggu$nakan be$rbagai su$mbe$r re$fe$re$nsi 

fiqih u$ntu$k me$ndu$ku$ng proye$knya. 

4) Siswa me$mpre$se$ntasikan hasil proye$k fiqih yang te$lah dibu$at di hadapan 

gu$ru$ dan te$man se$jawat. 

5) Siswa me$laku$kan re$fle$ksi te$rhadap prose$s dan hasil pe$mbe$lajaran 

be$rbasis proye$k yang te$lah dilaku$kan. 

d. Kisi-Kisi Instru$me$n  

Tabel 3.2 

Kisi-Kisi Instrumen Angket Pembelajaran Fiqih Berbasis Proyek 

No Indikator No Item 

Soal 

Jumlah Soal 
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1 Siswa mampu$ me$rancang proye$k 

pe$mbe$lajaran fiqih be$rdasarkan 

te$ma atau$ masalah yang dibe$rikan 

1, 2, 3 3 

2 Siswa me$laksanakan proye$k se$su$ai 

de$ngan re$ncana, baik se$cara 

individu$ mau$pu$n ke$lompok 

4, 5, 6 3 

3 Siswa me$ncari, me$ngolah, dan 

me$nggu$nakan be$rbagai su$mbe$r 

re$fe$re$nsi fiqih u$ntu$k me$ndu$ku$ng 

proye$knya 

7, 8, 9 3 

4 Siswa me$mpre$se$ntasikan hasil 

proye$k fiqih yang te$lah dibu$at di 

hadapan gu$ru$ dan te$man se$jawat 

10, 11, 12 3 

5 Siswa me$laku$kan re$fle$ksi te$rhadap 

prose$s dan hasil pe$mbe$lajaran 

be$rbasis proye$k yang te$lah 

dilaku$kan 

13, 14, 15 3 

 Ju$mlah Soal  15 

 

e$. U$ji validitas dan re$liabilitas  

1. U$ji Validitas 
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 Validitas adalah su$atu$ u$ku$ran yang me$nu$nju$kkan tingkat ke$validan 

dan ke$ absahan su$atu$ instru$me$nt. Su$atu$ instru$me$nt yang valid dan diaku$i 

me$mpu$nyai validitas yang tinggi, se$baliknya jika instru$me$nt tidak valid 

be$rarti me$mpu$nyai validitas yang re$ndah (Su$giyoyo, 2017: 121). 

 Ke$mu$dian dari hasil jawaban dianalisis de$ngan me$nggu$nakan 

analisis pe$ngu$ajian produ$ct mome$nt de$ngan bantu$an software$ SPSS 

(Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s) u$ntu$k me$mpe$rmu$dah 

pe$rhitu$ngan dan analisa. Adapu$n  ru$mu$s produ$ct mome$nt yang digu$nakan 

se$bagai be$riku$t: 

Ke$te$rangan: 

 

rxy = Koe$fisie$n kore$lasi antar X dan Y 

X = Total skor variabe$l X 

Y = Total skor variabe$l Y 

N = Ju$mlah re$sponde$n u$ji coba 

 Tingkat ke$validan data dapat dilihat de$ngan me$mbandingkan antara 

rhitu$ng dan rtabe$l. Apabila rhitu$ng > rtabe$l de$ngan taraf signifikasi 0.05 maka 

bu$tir soal dinyatakan valid, se$dangkan apabila rhitu$ng < rtabe$l de$ngan taraf 

signifikasi 0.05 maka bu$tir soal dinyatakan tidak valid. 

2. U$ji Re$abilitas 
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 U$ji re$abilitas adalah pe$ngu$jian u$ntu$k me$mastikan bahwa instru$me$nt 

pe$ne$litian dapat me$mbe$rikan hasil yang konsiste$n apabila digu$nakan 

be$ru$lang kali dalam kondisi yang sama (Su$giyoyo, 2017: 122). Re$absilitas 

me$nu$nju$kkan se$jau$h mana hasil pe$ngu$ku$ran be$bas dari ke$salahan dan 

me$mpu$nyai sifat yang konsiste$n. Se$hingga data yang dihasilkan dapat stabil 

dan konsiste$n. Pe$ne$liti me$nggu$nakan ru$mu$s  Alpha Cronbach de$ngan 

bantu$an software$ software$ SPSS (Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s) 

u$ntu$k me$mpe$rmu$dah pe$rhitu$ngan dan analisa Dalam bu$ku$nya Su$giyono 

me$nje$laskan ru$mu$s Alpha Cronbach se$bagai be$riku$t:  

Ke$te$rangan: 

 

 

r11 = Koe$fisie$n re$abilitas ( Alpha Cronbach) 

k = Ju$mlah ite$m dan instru$me$nt 

𝜎2  = Varians total skor tiap ite$m  

𝜎t2  = Varians total (ju$mlah varians se$mu$a ite$m) 

 Pe$rhitu$ngan Alpha Cronbach dite$rima dan di nyatankan re$liabe$l 

apabila pe$rhitu$ngan rhitu$ng > rtabe$l 5% atau$ 0.05. 

2. Variabe$l II (Y) 
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Variabe$l II atau$ Variabe$l Te$rikat (De$pe$nde$n Variable$) pada pe$ne$litian ini 

adalah Ke$mampu$an Be$rpikir Kritis yang akan disimbolkan de$ngan hu$ru$f 'Y' ole$h 

pe$ne$liti. 

a. Me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data  

 1. Angke$t 

Su$giyono (2018) dalam bu$ku$nya Me$tode$ Pe$ne$litian Ku$antitatif, 

Ku$alitatif, dan R&D me$nde$finisikan angke$t se$bagai te$knik pe$ngu$mpu$lan 

data di mana pe$ne$liti me$mbe$rikan se$ju$mlah pe$rtanyaan atau$ pe$rnyataan 

te$rtu$lis ke$pada re$sponde$n u$ntu$k dijawab. Angke$t dapat be$ru$pa pe$rtanyaan 

te$rbu$ka (re$sponde$n be$bas me$njawab) atau$ te$rtu$tu$p (jawaban te$lah 

dise$diakan). 

Te$knik pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan dalam pe$ne$litian ini 

adalah de$ngan me$nggu$nakan me$tode$ angke$t, me$tode$ angke$t me$ru$pakan 

me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan de$ngan cara me$mbe$rikan 

pe$rtanyaan te$rtu$lis ke$pada re$sponde$n atau$ su$bje$k pe$ne$litian. De$ngan 

sdise$barkan ke$pada siswa ke$las VII MTsN 1 Su$rakarta Su$rakarta yang 

dijadikan se$abgai sampe$l dalam pe$ne$litian ini. 

 Pe$ne$liti me$nggu$nakan me$tode$ ini u$ntu$k me$mpe$role$h data 

ke$mampu$an be$rbikir kritis siswa di MTsN 1 Su$rakarta Su$rakarta de$ngan 

pe$nskoran se$bagai be$riku$t: 

1) Jika re$sponde$n me$njawab a maka nilai skor yang didapat 

adalah 3 
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2) Jika re$sponde$n me$njawab b maka nilai skor yang didapat 

adalah 2 

3) Jika re$sponde$n me$njawab c maka nilai skor yang didapat 

adalah 1 

2. Doku$me$ntasi 

Me$nu$ru$t Su$giyono (2017) Doku$me$ntasi adalah me$tode$ 

pe$ngu$mpu$lan data yang dilaku$kan me$lalu$i pe$ngkajian doku$me$n-doku$me$n 

te$rtu$lis, foto, atau$ karya se$ni yang re$le$van de$ngan pe$ne$litian. Doku$me$n ini 

dapat be$ru$pa doku$me$n pribadi, doku$me$n re$smi, atau$ doku$me$n lainnya. 

Doku$me$ntasi adalah me$tode$ pe$ngu$mpu$lan data yang me$libatkan 

pe$ngu$mpu$lan, pe$ncatatan, dan analisis doku$me$n yang re$le$van de$ngan 

obje$k atau$ fe$nome$na yang dite$liti. Doku$me$n ini dapat be$ru$pa te$ks te$rtu$lis, 

gambar, foto, re$kaman au$dio, vide$o, atau$ be$ntu$k arsip lainnya. 

Doku$me$ntasi digu$nakan u$ntu$k me$le$ngkapi data prime$r dan me$mbe$rikan 

bu$kti pe$ndu$ku$ng yang konkre$t 

b. De$finisi Konse$ptu$al  

 De$finisi Konse$ptu$al adalah makna atau$ u$nsu$r dari konse$p yang akan 

digu$nakan, se$hingga me$mu$dahkan pe$ne$liti u$ntu$k me$ngope$rasikan atau$ 

me$nje$laskan konse$p te$rse$bu$t di lapangan. Be$rdasarkan landasan te$ori yang di 

je$laskan di atas, dapat dike$mu$kakan de$finisi konse$ptu$al yaitu$ siswa me$njadi 

obje$k sasaran yang me$ndapatkan mate$ri Fiqih me$nggu$nakan me$tode$ be$rbasis 

proye$k, yang diharapkan me$ndapatkan dampak positif dari me$tode$ yang 

digu$nakan se$hingga mampu$ me$ningkatkan ke$mampu$an be$rpikir kritis de$ngan 
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kata lain dapat me$ningkatkan pre$stasi be$lajar psikomotorik siswa. Adapu$n de$visi 

konse$ptu$al dari variabe$l Y, se$bagai be$riku$t: 

1) Ke$mampu$an adalah kapasitas atau$ pote$nsi yang dimiliki individu$ u$ntu$k 

me$laku$kan su$atu$ tu$gas, aktivitas, atau$ fu$ngsi te$rte$ntu$ se$cara e$fe$ktif, 

yang me$ncaku$p aspe$k kognitif, afe$ktif, dan psikomotorik. 

2) Be$rpikir kritis adalah prose$s inte$le$ktu$al yang te$rorganisir u$ntu$k 

me$nganalisis, me$nge$valu$asi, dan me$nafsirkan informasi se$cara logis, 

obje$ktif, dan re$fle$ktif de$ngan tu$ju$an me$ncapai pe$mahaman yang 

me$ndalam, pe$ngambilan ke$pu$tu$san yang rasional, atau$ pe$me$cahan 

masalah yang e$fe$ktif. 

3) Ke$mampu$an be$rpikir kritis adalah kapasitas inte$le$ktu$al yang dimiliki 

ole$h siswa u$ntu$k me$nganalisis, me$nge$valu$asi, dan me$nyinte$sis 

informasi se$cara logis, obje$ktif, dan re$fle$ktif dalam rangka me$mahami 

konse$p, me$ngambil ke$pu$tu$san, atau$ me$nye$le$saikan masalah se$cara 

e$fe$ktif di lingku$ngan pe$mbe$lajaran. 

Ke$mampu$an be$rpikir kritis siswa adalah ke$mampu$an u$ntu$k me$nganalisis, 

me$nge$valu$asi, dan me$nginte$rpre$tasi informasi se$cara obje$ktif dan rasional, 

de$ngan tu$ju$an u$ntu$k me$ngambil ke$pu$tu$san yang logis dan te$pat. Be$rpikir kritis 

me$libatkan ke$mampu$an u$ntu$k me$mahami masalah atau$ isu$ de$ngan cara yang 

me$ndalam, me$mpe$rtimbangkan be$rbagai pe$rspe$ktif, se$rta me$nyu$su$n argu$me$n 

dan ke$simpu$lan yang didasarkan pada bu$kti yang sahih dan re$le$van.  

Ke$mampu$an ini ju$ga me$ncaku$p ke$mampu$an u$ntu$k me$ngide$ntifikasi 

asu$msi, me$nge$nali bias, dan me$nge$valu$asi alasan yang me$ndasari su$atu$ 
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pandangan atau$ solu$si. Siswa de$ngan ke$mampu$an be$rpikir kritis yang baik 

dapat me$mbu$at pe$rtimbangan yang matang, me$ngatasi ambigu$itas, dan 

me$me$cahkan masalah se$cara e$fe$ktif. Dalam konte$ks pe$mbe$lajaran fiqih, 

ke$mampu$an be$rpikir kritis me$ngacu$ pada ke$mampu$an siswa u$ntu$k me$mahami, 

me$nganalisis, dan me$nye$le$saikan pe$rmasalahan fiqih be$rdasarkan prinsip-

prinsip hu$ku$m Islam, de$ngan me$mpe$rtimbangkan konte$ks sosial, bu$daya, dan 

moral yang re$le$van. 

Ke$mampu$an be$rpikir kritis tidak hanya me$libatkan ke$mampu$an kognitif, 

te$tapi ju$ga ke$mampu$an u$ntu$k be$rpikir se$cara kre$atif dan re$fle$ktif, se$rta 

ke$mampu$an u$ntu$k me$me$cahkan masalah de$ngan pe$nde$katan yang siste$matis 

dan te$rstru$ktu$r. 

c. De$finisi Ope$rasional  

De$finisi ope$rasional dalam variabe$l pe$nlitian adalah su$atu$ atribu$t, nilai 

atau$ sifat dari obje$k atau$ ke$giatan yang me$mpu$nyai variasi te$rte$ntu$ yang te$lah 

dite$tapkan ole$h pe$ne$liti u$ntu$k dipe$lajari dan ke$mu$adian ditarik ke$simpu$lannya 

(Hidayat Tau$fik 2019). Dalam pe$ne$litian ini, ke$mampu$an be$rpikir kritis siswa 

dide$finisikan se$bagai ke$mampu$an siswa u$ntu$k me$nganalisis, me$nge$valu$asi, dan 

me$nyimpu$lkan informasi atau$ pe$rmasalahan de$ngan cara yang logis, rasional, 

dan obje$ktif, se$rta dapat me$mpe$rtimbangkan be$rbagai pe$rspe$ktif dalam 

me$ngambil ke$pu$tu$san atau$ solu$si. Ke$mampu$an ini me$ncaku$p be$be$rapa aspe$k, 

se$pe$rti ke$mampu$an u$ntu$k me$ngide$ntifikasi masalah, me$ru$mu$skan argu$me$n 

be$rdasarkan bu$kti atau$ data, se$rta me$narik ke$simpu$lan yang re$le$van dan dapat 

dipe$rtanggu$ngjawabkan. 
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Be$rdasarkan landasan te$ori yang te$lah dike$mu$kakan, siswa yang dikatakan 

me$miliki ke$mampu$an be$rpikir kritis apabila me$mpu$nyai ciri-ciri atau$ indikasi 

se$bagai be$riku$t: 

1) Siswa mampu$ me$mahami se$tiap informasi atau$ mate$ri yang 

didapatkannya de$ngan mu$dah, se$hingga mampu$ me$njawab pe$rtanyaan 

yang dibe$rikan ole$h gu$ru$. 

2) Siswa mampu$ me$nge$valu$asi argu$me$nt atau$ pe$ndapat orang lain 

be$rdasarkan bu$kti dan logika. 

3) Siswa mampu$ me$mbe$rikan alasan dari pe$ndapat yang diu$tarakan. 

4) Siswa mampu$ me$ncari solu$si dalam me$nghadapi masalah atau$ soal 

yang dibe$rikan. 

5) Siswa dapat be$radaptasi, be$rkomu$nikasi dan be$ke$rja sama ke$lompok 

de$ngan baik. 

6) Siswa me$miliki rasa ingin tahu$ yang tinggi de$ngan se$ring be$rtanya 

u$ntu$k me$mahami su$atu$ mate$ri. 

De$ngan pe$ndapat diatas, maka pe$nu$lis me$ne$tapkan indikator Variabe$l Y 

yaitu$: 

1) Mampu$ dan aktif me$njawab pe$rtanyaan. 

2) Be$rani be$rpe$ndapat de$ngan argu$me$nt yang dapat dipe$rtanggu$ng 

jawabkan dan be$rani be$rbicara dide$pan. 

3) Mampu$ me$nye$le$saikan se$tiap tu$gas yang be$rkaitan de$ngan pe$rmaalahn 

fiqih yang dibe$rikan ole$h gu$ru$ re$le$van de$ngan su$mbe$r yang ku$at. 
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4) Dapat be$ke$rja sama dalam ke$lompok atau$ tim. 

5) Mampu$ me$narik atau$ me$mbu$at ke$simpu$lan yang logis dari informasi 

yang didapatkannya. 

d. Kisi-Kisi Instru$me$n  

Tabel 3.3 

Kisi- Kisi Instrument Angket Kemampuan Berpikir Kritis 

No  Indikator Nomer Item 

Soal 

Jumlah 

Soal 

1 Mampu$ dan aktif me$njawab 

pe$rtanyaan. 

1, 2, 3 3 

2 Be$rani be$rpe$ndapat de$ngan 

argu$me$nt yang dapat 

dipe$rtanggu$ng jawabkan dan 

be$rani be$rbicara di de$pan. 

4, 5, 6 3 

3 Mampu$ me$nye$le$saikan se$tiap 

tu$gas yang be$rkaitan de$ngan 

pe$rmasalahan fiqih yang dibe$rikan 

ole$h gu$ru$ re$le$van de$ngan su$mbe$r 

yang ku$at. 

7, 8, 9 3 

4 Dapat be$ke$rja sama dalam 

ke$lompok atau$ tim. 

10, 11, 12 3 
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5 Mampu$ me$narik atau$ me$mbu$at 

ke$simpu$lan yang logis dari 

informasi yang didapatkannya. 

13, 14, 15 3 

 Ju$mlah  15 

 

e$. U$ji validitas dan re$liabilitas  

1. U$ji Validitas 

 Validitas adalah su$atu$ u$ku$ran yang me$nu$nju$kkan tingkat ke$validan 

dan ke$ absahan su$atu$ instru$me$nt. Su$atu$ instru$me$nt yang valid dan diaku$i 

me$mpu$nyai validitas yang tinggi, se$baliknya jika instru$me$nt tidak valid 

be$rarti me$mpu$nyai validitas yang re$ndah (Su$giyoyo, 2017: 121). 

 Ke$mu$dian dari hasil jawaban dianalisis de$ngan me$nggu$nakan 

analisis pe$ngu$ajian produ$ct mome$nt de$ngan bantu$an software$ SPSS 

(Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s) u$ntu$k me$mpe$rmu$dah 

pe$rhitu$ngan dan analisa. Adapu$n  ru$mu$s produ$ct mome$nt yang digu$nakan 

se$bagai be$riku$t: 

Ke$te$rangan: 

 

rxy = Koe$fisie$n kore$lasi antar X dan Y 

X = Total skor variabe$l X 

Y = Total skor variabe$l Y 
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N = Ju$mlah re$sponde$n u$ji coba 

 Tingkat ke$validan data dapat dilihat de$ngan me$mbandingkan antara 

rhitu$ng dan rtabe$l. Apabila rhitu$ng > rtabe$l de$ngan taraf signifikasi 5% maka 

bu$tir soal dinyatakan valid, se$dangkan apabila rhitu$ng < rtabe$l de$ngan taraf 

signifikasi 5% maka bu$tir soal dinyatakan tidak valid. 

2. U$ji Re$abilitas 

 U$ji re$abilitas adalah pe$ngu$jian u$ntu$k me$mastikan bahwa instru$me$nt 

pe$ne$litian dapat me$mbe$rikan hasil yang konsiste$n apabila digu$nakan 

be$ru$lang kali dalam kondisi yang sama (Su$giyoyo, 2017: 122). Re$abilitas 

me$nu$nju$kkan se$jau$h mana hasil pe$ngu$ku$ran be$bas dari ke$salahan dan 

me$mpu$nyai sifat yang konsiste$n. Se$hingga data yang dihasilkan dapat stabil 

dan konsiste$n. Pe$ne$liti me$nggu$nakan ru$mu$s  Alpha Cronbach de$ngan 

bantu$an software$ software$ SPSS (Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s) 

u$ntu$k me$mpe$rmu$dah pe$rhitu$ngan dan analisa Dalam bu$ku$nya Su$giyono 

me$nje$laskan ru$mu$s Alpha Cronbach se$bagai be$riku$t:  

Ke$te$rangan: 

 

 

r11 = Koe$fisie$n re$abilitas ( Alpha Cronbach) 

k = Ju$mlah ite$m dan instru$me$nt 

𝜎2  = Varians total skor tiap ite$m  
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𝜎t2  = Varians total (ju$mlah varians se$mu$a ite$m) 

 Pe$rhitu$ngan Alpha Cronbach dite$rima dan di nyatankan re$liabe$l 

apabila pe$rhitu$ngan rhitu$ng > rtabe$l 5% atau$ 0.05. 

E$. Te$knik Analisis Data  

 Analisa data me$ru$pakan ke$giatan se$te$lah data dari re$sponde$n atau$ 

su$mbe$r data lain te$rku$mpu$l, ke$giatan dalam analisis data me$lipu$ti: 

me$nge$lompokan data be$rdasarkan variabe$l dan je$nis re$sponde$n, me$ntabu$lasi 

data be$rdasarkan variabe$l dan je$nis re$sponde$n, me$nyajikan data tiap-tiap 

variabe$l yang dite$liti, me$laku$kan pe$rhitu$ngan u$ntu$k me$njawab ru$mu$san 

masalah, dan me$laku$kan pe$rhitu$ngan u$ntu$k me$ngu$ji hipote$sis yang te$lah 

diaju$kan (Su$giyono 2024: 226). 

 Se$te$lah data pe$ne$liti harapkan te$rku$mpu$l, maka langkah se$lanju$tnya 

adalah me$nganalisa data-data te$rse$bu$t. Dalam analisis data ini pe$ne$liti 

me$nggu$nakan analisis de$skriptif, analisis ini digu$nakan u$ntu$k me$nyajikan data 

yang dipe$role$h dari lapangan dalam be$ntu$k de$skripsi data dari masing-masing 

variabe$l yaitu$ variabe$l be$bas dan te$rikat (Abdu$llah e$t al., 2021: 8). Pe$ne$litian 

ini me$nggu$nakan analisis data statistik de$skriptif, data yang akan dipe$role$h 

be$ru$pa rata-rata (Me$an), standar de$viasi (SD), nilai maksimu$m, nilai minimu$m, 

se$lisih nilai maksimu$m de$ngan nilai minimu$m (Range$), dan ju$mlah skor total 

(Su$m). Pe$rhitu$ngan dibantu$ de$ngan program aplikasi software$ SPSS 

(Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s). 

F. U$ji Prasyarat  
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1. U$ji Normalitas 

 U$ji normalitas me$ru$pakan u$ji yang dilaku$kan se$bagai prasyarat 

u$ntu$k me$laku$kan analisis data dan hipote$sis (U$smadi, 2020: 58). U$ji 

normalitas digu$nakan u$ntu$k me$nge$tahu$i apakah adata yang be$rsangku$tan 

be$rdistribu$si de$ngan normal atau$ tidak. Pe$ngu$jian data dalam pe$ne$litian ini 

me$nggu$nakan me$tode$ One$ Sample$ – smirnov te$st de$ngan bantu$an program 

software$ SPSS. Adapu$n ke$te$ntu$an nya se$bagai be$riku$t: 

1) Apabila nilai signifikan < 0.05, maka data be$rdistribu$si normal. 

2) Apabila nilai signifikan > 0.05 maka data tidak be$rdistribu$si normal. 

Dimana: 

 

Ke$te$rangan: 

Fs = Distribu$si fre$ku$e$nsi ku$mu$latif sampe$l 

N = Distribu$si fre$ku$e$nsi ku$mu$latif te$ori 

2. U$ji Linie$ritas 

 U$ji line$aritas dalam pe$ne$litian ini u$ntu$k me$lihat apakah ada 

hu$bu$ngan antara variabe$l pe$mbe$lajaran Fiqih be$rbasis proye$k (X) te$rhadap 

ke$mampu$an be$rpikir kritis (Y). U$ji linie$ritas ini digu$nakan se$bagai prasyarat 

dalam analisi kore$lasi atau$ re$gre$si linie$r (U$smadi, 2020: 60). Pe$rhitu$ngan u$ji 

linie$ritas dibantu$ de$ngan software$ SPSS (Statistical Package$ for the$ Sosial 

Scie$nce$s) de$ngan me$nggu$nakan ru$mu$s se$bagai be$riku$t: 
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Ke$te$rangan: 

 

Fre$g = Harga bilangan F u$ntu$k garis Re$gre$si  

RKre$g = Re$rata ku$adrat garis re$gre$si  

RKre$s = Re$rata ku$adrat re$sidu$ 

Dasar dalam pe$ngambilan ke$pu$tu$san u$ji linie$ritas adalah apabila nilai 

probalitasnya > 0.05, maka dikatakan hu$bu$ngan antara variabe$l X de$ngan Y 

adalah linie$r, dan se$baliknya jika nilai probalitasnya <0.05, maka dikatakan 

hu$bu$ngan antara variabe$l X de$ngan Y adalah tidak linie$r. 

G. U$ji Hipote$sis 

Me$nu$ru$t Su$giyono Su$giyono (2024: 242) dalam bu$ku$nya Me$tode$ 

Pe$ne$litian Ku$antitatif me$nde$finisikan u$ji hipote$sis se$bagai prose$du$r statistik 

u$ntu$k me$ne$ntu$kan apakah ada hu$bu$ngan atau$ pe$rbe$daan yang signifikan antara 

variabe$l dalam pe$ne$litian. U$ji ini me$mbantu$ pe$ne$liti me$mu$tu$skan apakah 

hipote$sis nol (H₀) dapat dite$rima atau$ ditolak.  

U$ji hipote$sis adalah langkah u$ntu$k me$ne$ntu$kan apakah hipote$sis yang 

diaju$kan dapat dite$rima atau$ ditolak be$rdasarkan data e$mpiris (Walu$yo e$dy 

2024). Se$mu$a data yang su$dah dilaku$kan de$ngan be$be$rapa pe$ngu$jian  

ke$mu$dian digu$nakan u$ntu$k me$ncari kore$lasi variabe$l X de$ngan variabe$l Y, 

de$ngan me$nggu$nakan analisis re$gre$si linie$r se$de$rhana, de$ngan Program 

software$ SPSS (Statistical Package$ for the$ Sosial Scie$nce$s) for windows. 
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Analisis ini be$rtu$ju$an u$ntu$k me$nge$tahu$i apakah variabe$l X me$mpu$nyai 

kore$lasi te$rhadap variabe$l Y, apakah pe$ngaru$hnya ada atau$ tidak. Adapu$n u$ji 

hipote$sis dalam pe$ne$litian ini me$nggu$nakan ke$te$ntu$an se$bagai be$riku$t: 

Ru$mu$san pe$rsamaan re$gre$si: 

 Y = a + bX 

Ke$te$rangan: 

Y = krite$riu$m 

a = Bilangan konstan 

b = Koe$fisie$n pre$dictor 

X = Pre$diktor    


